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Viaje en Bicicleta Albania Ruta UNESCO

Duracién Dificultad Vehiculo de apoyo
6 dias Normal Si

Idioma Guia

en Si

En este pais, suelen venir poco turistas, pero la gran mayoria son de paises de poco calor, de poco
sol. El sol, las puestas de sol y las vistas se ofrecen en todas partes, entre montafias nevadas, o
detras de las aguas... aqui todos los “exploradores” estdn atentos. Y para muchos son diez dias de
experiencias que cambian la vida.

Hay quien dice que visitar Albania es lo mds cercano a viajar en el tiempo, a la Europa de hace
muchos, muchos afios. No fue hasta el hundimiento de la Republica Popular Socialista de Albania en
1991 que el mundo vio por primera vez al pais dentro. Enormes montafas nevadas, playas
acogedoras, hermosos pueblos rurales, una auténtica cultura de subsistencia y una acogida
excepcionalmente amable es lo que encontrard aqui. Cabalgamos por el mejor desconocido de
Europa en un pais donde en las zonas rurales todavia se siega la paja con una guadafia, se mueve
utilizando carros tensados por bueyes y se apila en pajares.

Este recorrido le llevara desde la belleza tranquila del lago Ohrid, pasando por montafias pintorescas
y rios brillantes, hasta las acogedoras playas de la Riviera albanesa, ofreciendo una cata de todo lo
mejor que Albania tiene para ofrecer. Esto incluye visitas a sitios del patrimonio de la UNESCO, asi
como visién fascinantes de una cultura de subsistencia virgen. Una ruta desafiante, que ofrece una
fiesta para los sentidos. Y sobre todo, la conocida hospitalidad del simpdatico pueblo albanés.

A DESTACAR:

2 citas Patrimonio de la Humanidad visitadas

5 dias de conduccién con soporte al 100% del vehiculo

Guia multilinglie en bicicleta con el grupo (NO en auto-guiada)
Distancia total: 216 km | 2.412m Ascenso total | 100% asfalto




Itinerario

DIA 1. Arribada (12 de setembre) Cita a I'aeroport de Tirana i trasllat a I'hotel
al centre de Tirana. Coneixera la resta del grup turistic durant un sopar
relaxant. Després de registrar-se a I'hotel, depenent dels vols que arribi,
tindra I'oportunitat de fer un recorregut per Tirana i visitar el bdnquer nuclear
d'Enver Hoxha, el mercat de fruites i verdures i el museu nacional d'historia al
costat de la ciutat de nova construccié. centre de Tirana. Abans del sopar de
benvinguda, presentacié del vostre guia turistic. Ell us acompanyara, a través
de tots els detalls del viatge i us explicara tot el que necessiteu saber sobre
I'increible gira que ja ha comencat. En aquest moment, se us lliuraran unes
alforges que podreu utilitzar durant el recorregut, aixi com un conjunt de
mapes amb detalls sobre cada dia de conduccié. L'animada i acolorida Tirana
és el cor palpitant d'Albania, on les esperances i els somnis d'aquesta petita
nacié s'uneixen en un vibrant remoli de transit, consumisme descarat i
diversié sense limits. Després d'haver experimentat una transformacié de
proporcions extraordinaries des que va despertar del seu sopor comunista a
principis dels anys noranta, el centre de Tirana és ara irreconeixible, amb
edificis pintats de colors primaris, places publiques i carrers de vianants que
sén un plaer passejar. La mort del gris comunisme esta duent, encara, una
acolorida festa de consumisme i alegria per tot arreu. Aqui hi destaca el
modern barri de Blloku, amb els seus bars i cafeteries, locals d’oci. Alhora, els
grans bulevards de la ciutat estan plens de fascinants reliquies del seu passat
otoma, italia i comunista, des de delicats minarets fins a murals socialistes
sonors. Afegiu-hi alguns museus excel-lents i teniu una llista convincent de
motius per arribar aqui un dia abans, pero ben aviat!

—"'"_——‘ 1 - Tirana - Tirana - 0

2 - Tirana - Pogradec - 29

DIA 2. Tirana-Pogradec (13 de setembre) El mati s'inicia amb un trasllat de
dues hores al costat nord del llac Ohrid. Des d'on, després d'haver
descarregat les bicicletes i instal-lats a la comoditat de tothom, comencareu
pedalar per la pintoresca riba del llac Ohrid cap a Pogradec. Després d'arribar
a I'hotel a la ciutat de Tushemisht, a només 4 km a I'est de Pogreadec, el
dinar se servira en un restaurant davant del mar al parc nacional de Drilon.
Després de registrar-vos a I'hotel, continuareu amb bicicleta a la tarda,
creuant cap a Macedonia i visitant el monestir de St Naum. El llac d'Ohrid, un
dels llacs més antics del mén, va néixer durant unes edats geologiques
remotes com a resultat dels canvis tectonics i amb la seva flora i fauna
Unigues, el llac és una de les reserves bioldogiques més grans d'Europa i amb
212 especies endemiques conegudes. i una superficie de 358 km2 és
probablement el llac més divers del mén. Aquest llac ha conservat la vida
primitiva, formes que ja no existeixen. Els boscos del voltant, a Prrenjas,
formen part de les originals fagedes dels Carpats, patrimoni Mundial de la
Unesco. Distancia: 29km | Desnivell acumulat: 70 m

3 - Pogradec - Korgé - 51

DIA 3. Pogradec- Korcé (14 de setembre) Sortint del llac d'Ohrid, s’enfilara a
un alt altipla delimitat per muntanyes. Continuara seguint el congost una
estona fins que s'obren els turons, que condueixen a una extensa plana i un
mosaic colorit de granges individuals. Segons el temps d’arribada a la ciutat,
tindra temps per visitar I'antic mercat i els seus pintorescs carrers empedrats
que discorren entre i darrere els carrers principals. El dia finalitza amb un
petit recorregut a peu per Korcé, el Paris d'Albania. Korcé es va convertir en

| un important centre comercial i artesanal al segle XVIIl a causa del

desenvolupament del comer¢c amb les regions veines. Ha estat durant segles
un important centre religids per als cristians ortodoxos i musulmans. Durant
el periode otoma es va convertir en un dels centres de la creixent identitat
albanesa. La primera escola d'ensenyament en llengua albanesa es va
establir alli el 1887, sequida de la primera escola per a noies d'Albania el
1891. Es patrimoni Mundial de la Unesco des del 2.019. Distancia: 51km |
Desnivell acumulat: 512 m

4 - Korgé - Sotire - 72

DIA 4. Korcé-Sotiré (15 de setembre) Aquest dia, deixara enrere l'altipla
agricola de Korcé, ascendint constantment cap a les muntanyes frontereres a
través d'un paisatge de roca arid intercalat amb flors silvestres. Al davant hi
ha nombrosos colls i valls que s'enfilen al cor de les muntanyes de Grammoz i



m sobre el pas de Barmash a 1.159 m. Pararem a dinar a la ciutat d'Erseké, la

ciutat més alta d'Albania a uns 1000 m sobre el nivell del mar. Allotjament a
la granja Sotiré, enclavada a la seva propia vall tranquil-la amb tot tipus
d'animals que una granja familiar pot tenir. Després de registrar-vos en un
dels bungalows boscosos, relaxeu-vos al costat dels estanys de peixos amb
@ Una copa de vi negre especial per a families elaborat amb raim que creix a
B, 1000 m d'altitud. Distancia: 72km | Desnivell acumulat: 1170 m

5 - Sotire - Bénjé - 66

DIA 5. Sotiré-Bénjé (16 de setembre) Una pujada des de Sotiré fins a un alt
altipla d'un bosc de pins envoltat de cims alts, abans d'arribar a la font del riu
Vjosa i baixar pel seu espectacular congost fins a Leskovik. La baixada de 17
km fins a Carshové és alhora un plaer i una emocié anar en bicicleta en una
de les passejades més pintoresques del recorregut. Seguim la ruta de la
cornisa molt sobre el riu fins a PErmet, famosa per la seva cuina i el fort raki.
Després d'arribar a la casa d'hostes per dinar, al poble de Bénjé, hi anira
després de continuar amb bicicleta durant 4 km més fins a les piscines
termals de Langarica i el seu important congosst. Un antic pont otoma del
segle XVI marca el lloc i el final de la carretera. Si se sent aventurer i vol
nedar sol en una de les piscines més aillades, construeix cada primavera pels
habitants, faci una caminada riu amunt per un dels congostos més magnifics
d'Europa. Sopar i dormir a Bénjé. Lliurament de bicicletes. Distancia: 66km |
Desnivell acumulat: 660 m

6 - Bénjé - Pérmet - 0

DIA 6. (17 de setembre) Després d’esmorzar a I'allotjament trasllat a la
poblacié de Pérmet per part de I'organitzacié. Alla disposara d'un vehicle de
lloguer (Wolkswaguen Touran) per retornar a I'aeroport de Tirana el dia 19 de
setembre.




Bicicleta

Mi bicicleta Electric
+$0.00 + $70.65
Giant Roam
+ $35.32
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Otra informacién

Lloguer de bicicleta electrica per tota la ruta te un preu de 95 € extres.

Lloguer de cotxe a Permet dia 17 de sep a les 10:30 (Preu 165 £€.)

1. En cas que una etapa no la pugui acabar, podra pujar en el vehicle de suport (transport d'equipatge).
2. Es important porta roba per a diferents climes, ja que el nostre recorregut pot passar pels freds passos
d'alta muntanya i I'endema per les baixes i calides terres de la vall. A les muntanyes pot ploure de forma
inesperada.

3. El casc és imprescindible; en cas de perdua d'equipatge li facilitarem un casc i equipament ciclista fins
a lI'arribada del seu material.

4. Només necessitareu diners per petites coses... Un café costa 50 céntims i una cervesa 1€. Els caixers
automatics sén habituals a la majoria de ciutats, perd no als pobles. No és habitual poder pagar amb una
targeta de credit. Efectiu en la forma de pagament més facil.

5. Es recomana que informeu previament si té cap condicié especifica de salut: al-lérgies, intolerancies,
malalties croniques (com la diabetis), etc. Pel bé dels nostres guies.

6. Informeu de la vostra talla, previament. Les bicis sén del 2017 perd molt poc usades (dos anys de
Covid)

7. Creuar fronteres és facil i senzill: només cal portar el passaport i el carnet de conduir/ DNI en tot
moment. Gracies al nostre acord amb Border Custom Controle, podeu creuar qualsevol frontera
independentment de la resta del grup i no cal fer cap tramit duaner.

8. A causa de I'accessibilitat limitat a la majoria de pobles muntanyosos, aquesta és I'Unica manera
d'entrar o sortir per a molta gent i a causa del turisme i el nivell de I'aigua del llac, la carrega/descarrega
de les bicicletes als ferris pot ser un repte. Per tant, és possible que el vostre guia hagi de fer aquesta
feina per vosaltres
. 9. Totes les carreteres, excepte les grans ciutats, estan lliures de transit i estan molt ben cuidades. Els
conductors sén tranquils, amb paciencia i comprensié.

10. El menjar ecologic segueix sent I'estandard a la cuina albanesa. Tots els agricultors cultiven les seves
propies varietats d'heréncia i, a causa del cost dels productes quimics utilitzats als paisos desenvolupats,
han seguit metodes d'ag ricultura més naturals. Combina el bon sabor amb la rica varietat de plats
tradicionals i els preus baixos i aterraras al paradis gastrondmic.

11. A causa dels preus economics dels apats, vam decidir que tothom hauria de tenir I'opcié abundant
d'escollir el seu propi plat. No obstant aix0, el vostre guia us suggerira els millors llocs i plats i fara
reserves previament. Si us resulta favorable, podeu deixar que el guia esculli i ordeni el millor a cada
destinacié

12. Cada grup és diferent, pero I'estil de rodar més comu és el que el guia coneix. Tothom fara les
mateixes parades i descansos, segons la seva llarga experiencia.

13. Val a dir que tots els cascos estaran equipats amb un intercomunicador, on podran escoltar el guia
explicant histories i fets de la zona recorreguda o interactuar en converses privades amb altres genets del
grup. .

14. Normalment hi ha dues aturades de café, una abans i una després de dinar, aixi com re-agrupaments
comuns en llocs d'atraccions i miradors bonics



15. No obstant aix0, amb el nostre GPS i una ruta facil de seqguir, podeu circular al vostre ritme i gaudir del
viatge des del vostre propi potencial.
Gastos de anulacion anticipada

Aviso Importante, en caso de cancelacidn:
Los vuelos, suplementos y servicios opcionales subscritos en este viaje independientemente
del programa basico, estan sujetos al 100% de gastos de cancelaciéon anticipada.
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